
 

 

 

 

 

1ª MARATONA ECOLÓGICA DA UFERSA PAU DOS FERROS 

 

REGULAMENTO   

 

1. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS  

1.1. DA ORGANIZAÇÃO 

A 1ª Maratona Ecológica – Reaproveitamento e Descarte Correto de 

Material Reciclado é uma iniciativa da equipe do projeto Empreendedorismo 

Social e Negócios de Impacto Social (ESNIS) da UFERSA - Pau dos Ferros, 

em parceria com a comissão organizadora da II Semana das Engenharias 

Química, Ambiental e Sanitária (SEQAS). 

1.2. DO OBJETIVO 

Desenvolver ações que estimulem de forma prática e dinâmica a 

sensibilização dos discentes e da comunidade em geral no que diz respeito à 

destinação correta de resíduos sólidos, coleta seletiva, preservação ambiental, 

a importância da reciclagem, assim como das diversas maneiras de reutilização 

dos materiais reciclados.  

2. DA PARTICIPAÇÃO E INCRIÇÕES  

2.1. Poderão participar da 1ª Maratona Ecológica da UFERSA Pau dos 

Ferros equipes de discentes das Instituições de Ensino Superior (IES) 

da cidade de Pau dos Ferros.  

2.2. Cada IES poderá ser representada por até 03 equipes. 

2.3. Cada equipe deverá conter no máximo 06 (seis) discentes que 

representarão sua Instituição na Maratona.  

2.4. Cada equipe deverá possuir um líder discente, um coordenador docente 

ou técnico administrativo da instituição de origem, uma cor 

representativa, e um nome voltado para a temática da Maratona, que 

devem ser indicados no momento de inscrição da equipe.  



 

2.5. As inscrições serão realizadas via e-mail no período de 07 a 13 de 

novembro de 2018. A equipe deverá enviar a ficha de inscrição, 

constante no Anexo III deste Regulamento, para a comissão 

organizadora através do e-mail: iiseqasoestepotiguar@gmail.com. 

2.6. Após o envio da ficha de inscrição não será possível, em nenhuma 

hipótese, realizar substituições de componentes da equipe.  

3. DAS PROVAS E PONTUAÇÕES 

O cronograma de realização das provas se dispõe no Anexo II deste 

Regulamento.  

3.1. CONCURSO DE PARÓDIAS 

3.1.1. Cada equipe deve criar e apresentar uma paródia de uma música 

popular abordando os temas indicados para cada equipe por sorteio. 

3.1.2. Os temas indicados são:  

a. Respeito ao meio ambiente e sustentabilidade 

b. A biodiversidade em risco  

c. Os Cinco “R’s” 

3.1.3. O sorteio será realizado pela comissão organizadora na presença de um 

representante de cada equipe no dia 19/11/2018, logo após a pesagem 

dos resíduos, na Instituição de origem de cada equipe.  

3.1.4. A apresentação da paródia ocorrerá dia 22/11/18, a partir das 08h00min 

no Auditório do Centro de Convivência da UFERSA – Campus Pau dos 

Ferros como determinado pelo cronograma da Maratona. 

3.1.5. A apresentação da paródia deverá ser em formato de vídeo.  

3.1.6. A apresentação não deve exceder o tempo de 05 minutos, caso ocorra 

haverá uma punição de 5 pontos a cada minuto excedido.  

3.1.7. A pontuação dessa prova será dividida igualmente entre a comissão 

julgadora e a opinião maioritária do público presente. A equipe que tiver 

o apoio da maioria do público ganhará 40 pontos. 

3.1.8.  A comissão julgadora avaliará pelos seguintes critérios: 

a. Criatividade 

b. Coerência com o tema proposto 



 

3.1.9. A pontuação atribuída pela comissão julgadora seguirá a distribuição de 

pontos abaixo: 

 

1º lugar: 100 pontos 

2º lugar: 80 pontos  

3ºlugar: 60 pontos  

4º lugar 40 pontos  

5º lugar e demais colocações: 20 pontos. 

 

3.2. PROVA ARRECADAÇÃO DE MATERIAIS RECICLÁVEIS  

3.2.1. Cada equipe deverá arrecadar materiais recicláveis, dentro de suas 

respectivas IES, no período das 08h30minh as 10h30minh no dia 19 

de novembro de 2018, os quais serão armazenados e contabilizados 

posteriormente em suas IES, sendo devidamente pesados para obter a 

pontuação das equipes e será destinado de maneira correta. 

3.2.2. Os Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) necessários para a 

realização da prova serão de responsabilidade de cada equipe. A 

Comissão Organizadora recomenda o uso de luvas, bonés/viseiras, 

calçados fechados e protetor solar. 

3.2.3. Os materiais reciclados aceitos e suas pontuações são:  

Materiais reciclados  Pontuação 

Metais em Geral 100 pontos/Kg 

Garrafas PET 70 pontos/Kg 

Papel 100 pontos/Kg 

Papelão 60 pontos/kg 

Pilhas e baterias  150 pontos/kg 

 

3.3. PROVA SENSIBILIDADE ECOLÓGICA NAS REDES SOCIAIS 

3.3.1. Essa prova consiste em divulgar a importância da sensibilização 

ecológica através do evento II SEQAS e a sustentabilidade ambiental 

que a UFERSA está promovendo.  

3.3.2. As equipes divulgarão a Maratona Ecológica da UFERSA – Pau dos 

Ferros nas redes sociais Instagram, facebook e twitter, através das 



 

hashtag (#) #[nome da equipe] #maratonaEcológicaUFERSA 

#SensibilidadeEcologicanaIISEQAS #IISEQAS. Para isso, os integrantes 

de cada equipe deverão postar no feed de notícias do Instagram (e 

compartilhar no facebook e twitter) uma foto com as hashtags citadas 

anteriormente neste tópico e com a seguinte frase: “Juntos, estamos 

buscando reinventar o mundo da sustentabilidade!”. 

3.3.3. A pontuação ocorrerá da seguinte maneira: a cada 100 likes/curtidas da 

foto no Instagram de cada integrante, a equipe pontuará 10 pontos (ex.: 

98 likes = 0 pontos; 199 likes = 10 pontos; 201 likes = 20 pontos). 

3.3.4. A atividade terá início às 08h00min do dia 19/11/2018 e encerrará às 

12h00min do dia 22/11/2018. 

3.4. PROVA DA CRIAÇÃO DE PRODUTO ECOLÓGICO 

3.4.1.  Cada equipe deverá criar um objeto ou produto com “apenas” os 

materiais recicláveis coletados na prova do item 3.2, que será exposto 

no dia 22/11. Essa prova somará 80 pontos + pontuação da comissão 

julgadora. 

3.4.2. Poderão ainda ser utilizados como materiais extras nesta construção: 

tintas, fitas e barbantes. 

3.4.3. Os equipamentos, utensílios, ferramentas e o espaço físico para 

produção dos produtos são de responsabilidade de cada equipe em sua 

respectiva IES.  

3.4.4. A comissão julgadora avaliará a partir dos seguintes critérios:  

a. Criatividade 

b. Coerência com o tema proposto (conceito da obra) e uso dos 

materiais reciclados. 

c. Originalidade e estética (uso dos elementos da linguagem visual). 

3.4.5. A pontuação atribuída pela comissão julgadora seguirá a distribuição de 

pontos abaixo: 

1º lugar: 100 pontos 

2º lugar: 80 pontos  

3ºlugar: 60 pontos  

4º lugar 40 pontos  

5º lugar e demais colocações: 20 pontos. 



 

 

 

4. COMISSÃO JULGADORA 

4.1. A comissão julgadora será composta por docentes e servidores técnicos 

das instituições envolvidas na Maratona. 

4.2. Os membros da comissão julgadora serão divulgados nas páginas e nas 

redes sociais do evento.  

5. DA PREMIAÇÃO  

1º lugar: Kit GOLD (brindes diversos e medalhas).  

2º lugar: Kit PRATA (brindes e medalhas).   

3º lugar: KIT BRONZE (medalhas). 

6. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS  

Em caso de descumprimento de alguma das diretrizes deste 

Regulamento, a equipe estará propensa a ser eliminada. 

Todo material arrecadado será doado à cooperativa de materiais 

recicláveis de Pau dos Ferros, logo ao término das atividades da II SEQAS. 

 

Pau dos Ferros, 28 de setembro de 2018. 

 

 

Coordenação do Projeto de Empreendedorismo Social e Negócios de 

Impacto Social (ESNIS) da UFERSA - Pau dos Ferros 

Coordenação da II Semana das Engenharias Química, Ambiental e 

Sanitária (SEQAS)  

 

 

 



 

ANEXO I – CRONOGRAMA GERAL DA 1ª MARATONA ECOLÓGICA DA 

UFERSA PAU DOS FERROS 

ATIVIDADES PERIODO DE REALIZAÇÃO 

Inscrições   07 a 13 de novembro de 2018 

Realização das provas   19 a 22 de novembro de 2018 

Apresentação das provas  

19/11/2018 - ARRECADAÇÃO DE 
MATERIAIS RECICLÁVEIS 
22/11/2018 – PARÓDIA 
22/11/2018 – PRODUTO ECOLÓGICO 
22/11/2018 – REDES SOCIAIS 

Resultado final e Premiação 

22 de novembro de 2018 (Das 17h00min às 
19h00min, durante a Cerimônia de 
Encerramento da SEQAS no Auditório do 
CC da UFERSA). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO II – CRONOGRAMA DE PROVAS/ATIVIDADES DA 1ª MARATONA 

ECOLÓGICA DA UFERSA PAU DOS FERROS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROVAS/ATIVIDADES PERÍODO DE REALIZAÇÃO 
APRESENTAÇÃO DO 
RESULTADO 

Concurso de paródias  
Logo após a escolha do tema 

sorteado (19/11/2018). 

Paródia em vídeo: 
22/11/2018, a partir das 

09h00min no Auditório do 
Centro de Convivência da 
UFERSA – Campus Pau 

dos Ferros. 

 Arrecadação de materiais 
reciclados  

No dia 19 de novembro de 
2018, no horário das 

08h30min às 10h30min. 

Pesagem do material: 
19/11/2018, após as 

10h30min, no mesmo 
local de realização da 

prova.  

Prova sensibilidade ecológica nas 
redes sociais  

Das 08h00minh do dia 
19/11/2018 às 12h00min do 

dia 22/11/20. 

O resultado da pontuação 
obtida no período de 

realização da prova será 
no dia 22/11/2018, a 

partir das 09h00min no 
Auditório do Centro de 

Convivência da UFERSA 
– Campus Pau dos 

Ferros. 

Criação do produto ecológico  
Após a pesagem dos 

resíduos. 

Produto Ecológico: 
22/11/2018, a partir das 

09h00min no Auditório do 
Centro de Convivência da 
UFERSA – Campus Pau 

dos Ferros. 
 



 

ANEXO III – FICHA DE INSCRIÇÃO DAS EQUIPES PARA A 1ª MARATONA 

ECOLÓGICA DA UFERSA PAU DOS FERROS  

 

Nome da Equipe:______________________________________________________ 

Membros da Equipe: 

1- ______________________________________________________________ 

2- ______________________________________________________________ 

3- ______________________________________________________________ 

4- ______________________________________________________________ 

5- ______________________________________________________________ 

6- ______________________________________________________________ 

Nome do Líder:_______________________________________________________  

E-mail:______________________________________________________________ 

Telefone: _________________________________________________________ 

Nome do(a) Professor(a) Responsável: _____________________________________ 

Instituição: ____________________________________________________________  

 

RELAÇÃO DOS INTEGRANTES: NOME COMPLETO 1, NOME COMPLETO 2, 

NOME COMPLETO 3, NOME COMPLETO 4, NOME COMPLETO 5, NOME 

COMPLETO 6, Declaramos que estamos cientes e aceitamos o Regulamento da 1ª 

MARATONA ECOLÓGICA DA UFERSA PAU DOS FERROS. 

 

Pau dos Ferros, ______ de novembro de 2018.  

 

___________________________________  

Líder da Equipe  


